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Voorstellen

Hét startpunt voor sportief fietsen

Specialisme
• Belangenbehartiging wielrennen
• Ondersteuning lokale belangen-

behartiging

Mijn sportieve doel
Gezond blijven, lekker fit zijn, mezelf af en toe uitdagen en vooral 
blijven genieten van het fietsen.

Marina van Dijk
Belangenbehartiging

Vrije tijd
• Wielrennen, gravelbiken en 

mountainbiken … en ooit het hardlopen 
weer oppakken

• Koken en bakken 
• Op avontuur gaan, nieuwe plekken 

ontdekken en mooie herinneringen 
maken



Wat gaan we doen?

Hét startpunt voor sportief fietsen

• Doel van de sessie 

• Voorstellen op basis van de invloedsthermometer

• Het speelveld 

• Casus: voldongen feit 

• Tips: aan tafel komen en blijven



• aan tafel komen bij gemeenten, bestuurders en terreinbeheerders; 

• daar ook structureel blijven; 

• jullie route positioneren als onderdeel van een bredere 
gebiedsopgave; 

• Samen de vlaai vergroten; 

• je eigen eerstvolgende stap bepalen.

Doel van de sessie
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Invloedsthermometer
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Invloedsthermometer: voldongen feit
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Een onverhard paadje waar je vroeger mocht 
fietsen, is zonder dat je daarvan wist afgesloten. 
Het was een fijne aanrijroute naar de MTB-route, 

maar nu staat er ineens een verbodsbord voor 
fietsers. 

Wat had je eerder kunnen doen om aan tafel te 
zitten en hoger op de invloedsthermometer uit te 

komen?
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Tips: aan tafel komen en blijven

• Bouw aan de relatie vóórdat je iets nodig hebt
Ga naar openingen, gebiedsbijeenkomsten en netwerkborrels. Daar 
ontmoet je bestuurders, beheerders en ambtenaren vaak veel 
laagdrempeliger dan via een formele afspraak.

• Ken het speelveld
Wie beslist? Wie adviseert? Wie kan iets blokkeren? En wie spreek je 
nog niet? Maak je stakeholderkaart en kijk verder dan je vaste 
contactpersonen/partijen.

• Begin bij hun opgave, niet bij jouw vraag
Vraag niet alleen: wat hebben wij nodig? Vraag vooral: welk 
probleem probeert de ander op te lossen en waar kunnen wij aan 
bijdragen?

• Vergroot de vlaai
Zoek niet alleen naar meer geld of ruimte voor jouw route. Kijk welke 
extra waarde je samen kunt creëren: recreatiesturing, 
vrijwilligerskracht, data, beheer, financiering, communicatie of 
samenwerking met andere partijen.
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Tips: aan tafel komen en blijven

• Breng iets mee aan tafel
Data, gebruikskennis, een concreet voorstel, signalen uit het 
veld of uitvoeringskracht. Invloed groeit als jij informatie of 
capaciteit toevoegt die de ander nodig heeft.

• Wees eerlijk en betrouwbaar
Doe wat je zegt, kom afspraken na en wees ook eerlijk als iets 
niet haalbaar is. Vertrouwen komt te voet en gaat te paard.

• Zorg altijd voor een volgende stap
Ga niet weg met: “goed gesprek.” Ga weg met: wie doet wat, 
wanneer spreken we elkaar weer en wat is daarvoor nodig?

Wat neem je mee naar huis en ga je maandag direct doen?



En nu lekker fietsen!
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